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Integration seit 50 Jahren

Wihrend integrative Schulklassen vielerorts noch in der Pilotphase stecken, verfolgt die Sonnhalde Gempen das Konzept schon lange.

Mona Martin

Schweisstreibend ist der acht-
miniitige Aufstieg von der Bus-
haltestelle Gempen Dorf'bis zur
Sonnhalde an diesem heissen
Sommertag. Einen Bus gibt es
zwar, doch der fahrt nur zwei-
mal tiglich zur padagogischen
Institution. Oben angekommen
taucht man sogleich ein in die-
sen eigenen Kosmos, bestehend
aus sehr viel Griin und zwolf Ge-
biuden, darunter Schulgebaude
und Wohnheime. Geschifts-
leiter Josef Reichmann und
Fabienne Welti, Projektleiterin
Fundraising der Sonnhalde, fiih-
ren iber das Geldnde.

Abgeschieden, aber
verbunden mit der Umwelt

Hier sind alle per Du, im Zent-
rum stehe der Mensch und seine
individuellen Stiarken. Man ver-
suche, so Fabienne Welti, eine
entspannte Fehlerkultur zu
leben und zu vermitteln. Die Na-
turgirten sollen Ruhe und Aus-
gleich bieten, erkldrt Josef Reich-
mann mit einem Zwinkern.
Dann zeigt er auf einen Weiher.
«Da ist eine Sumpfschildkrote.
Sie ist Teil eines europidischen
Ansiedlungsprojektes.»

Das ldsst aufthorchen. Die
Sonnhalde erscheint auf den
ersten Blick abgeschieden, die
Zeit scheint etwas gemachlicher
zu fliessen als etwa unten in
Dornach, Handy-Empfang ist
hier oben sparlich - aber abge-
hiangt sei man ganz und gar
nicht, betont Reichmann. Die
Verbundenheit mit der Umwelt
sei zentral. Schon nur der Fakt,
dass man aufgrund des offent-
lichen Bildungsauftrages dem
Lehrplan 21 folgen, gleichzeitig
aber der anthroposophischen
Grundhaltung weiter treu blei-
ben wolle, erfordere eine stian-
dige und dynamische Weiter-
entwicklung.

Wer denn auch nach abge-
rundeten Ecken sucht, wird ent-
tduscht. Die Beobachtung ent-
lockt sowohl Welti als auch
Reichmann ein Schmunzeln.
Diese Frage komme oft. «Wir
wollen nicht dogmatisch sein.
Die Sonnhalde ist sehr durchlas-
sig. Wir nehmen das Beste von
beiden Seiten.» Eine Haltung,
die auch immer wieder Kritik
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Pflanzen wachsen auf jeder Zwischenflache der Sonnhalde.
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Ein eigener Hofladen gehort zum Angebot.

«Wir wollen

nicht dogma-
tisch sein. Die
Sonnhalde ist
durchlassig.»

Josef Reichmann
Geschiftsleiter Sonnhalde

provoziere: «Den einen sind wir
zuwenig anthroposophisch, die
anderen lehnen jeden Hauch
davon ab.»

Angefangen hat alles mit
einer privaten Initiative des Ziir-
cher Psychiaters Jakob Lutz,
einem Pionier in der Kinder-
und Jugendpsychologie. Er

griindete 1967 gemeinsam mit
Eltern von Kindern mit Behin-
derung einen Verein mit dem
Zweck, «Menschen mit Autis-
mus und anderen Storungen der
seelisch-geistigen Entwicklung
einen Ort zu bieten, wo sie durch
besondere Pflege, Schulung,
Ausbildung und Arbeitsbeglei-
tung ihre Lebensziele anstreben
konnen».

Offentliche Gelder fiir
Bildungsauftrag

Dazu gehort die heilpadagogi-
sche und medizinische Betreu-
ung vor allem von Kindern und
Jugendlichen basierend aufden
Grundsitzen Rudolf Steiners.
1971 konnten am Standort
auf dem Gempen die ersten Ge-
bdude bezogen werden. Als im
Dorf bekannt wurde, dass auf
der Sonnhalde ein Kindergarten
existiert, seien viele Anfragen
von Eltern eingegangen, die ihre
Kinder gerne dorthin geschickt
hatten, fiihrt Reichmann aus.
Damals gab es im Dorf kei-
nen. So entstand der integrative
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Fundraisingverantwortliche Fabienne Welti und Geschéftsleiter Josef Reichmann. Bilder:Nicole Nars-Zimmer

Kindergarten. Irgendwann rea-
lisierte man in der Gemeinde,
dass es «ein wenig komisch ist,
dass die Kinder von einer privat
betriebenen und finanzierten
Institution geschult werden»,
erzihlt Geschiftsleiter Joseph
Reichmann.

So kam es, dass die Sonn-
halde einen o&ffentlichen Bil-
dungsauftrag und somit auch
Zugang zu 6ffentlichen Geldern
erhielt. Bis heute wird der Kin-
dergarten integrativ gefiihrt.
«Es lernen beide Seiten von-
einander», sagt Reichmann.
Momentan besuchen ihn vier
heilpddagogische und 20 soge-
nannte Regelschiilerinnen und
-schiiler aus dem Dorf.

Dass nur der Kindergarten
integrativ gefiihrt wird, nicht je-
doch die Primar- und Sekundar-
schule, habe damit zu tun, dass
Kinder und Jugendliche meist
erstdann aufdie Sonnhalde ver-
wiesen werden, «wenn es wirk-
lich nicht mehr geht». Reich-
mann beschreibt die Situation
so: «Da ist meistens Eins-zu-

eins-Betreuung notig. Dass je-
mand den Einstieg ins reguldre
Berufsleben findet, bleibt die
Ausnahme.» Spezielle Thera-
pien, die bei manchen nétig sei-
en, werden aber iiber Spenden
finanziert. Genauso neue Bau-
ten oder Projekte. So auch der
geplante neue Kindergarten und
das Begegnungszentrum (siehe
Text unten).

Neben den Schulen unter-
halt die Sonnhalde auch eine
eigene Bickerei, die als Aus-
bildungsstatte dient, eine Gart-
nerei, welche etwa die laut dem
Geschiftsleiter etwa die Hilfte
des Bedarfs an Gemiise der
Sonnhalde Gempen decke.
Ausserdem gibt es neu auch
einen Hofladen, der zweimal in
der Woche fiir alle zugénglich
ist.

Viele der Kinder und Ju-
gendlichen wohnen auf dem
Gelande, andere werden mit
Shuttles geholt und gebracht.
«Es gibt Tiere, am wichtigsten
die Pferde, weil sie es schaffen,
bei Menschen mit Autismus

Neuer Kindergarten, neues Begegnungszentrum

Mona Martin

Erneuerung Fiir den integrati-
ven Kindergarten ist ein Ersatz-
bau geplant. «Vor etwa 50 Jah-
ren wurde kurzerhand eine Mi-
litarbaracke aus dem Wallis
geholt und hier aufgestellt. Das
entspricht schlicht nicht mehr
den heutigen Anforderungen»,
erzahlt Geschiftsleiter Josef
Reichmann vor dem bescheide-
nen Gebaude mit Anbau, das vor
lauter Naturgarten fast im grii-
nen Geranke verschwindet.

Der geplante Neubau soll auf
zwei Stocken gentigend Raum
bieten, um den besonderen Be-

diirfnissen der Kinder gerecht
zu werden. So seien beispiels-
weise zwei «Time-in-Raume»
geplant - «ich sage extra <time
in>, nicht <time out>, weil es da-
rum geht, dass das Kind wieder
zu sich findet, wenn die dusse-
ren Eindriicke zu tiberwiltigend
geworden sind», begriindet
Reichmann die Namensgebung.
Momentan befinden sich diese
Raume improvisierterweise im
Durchgangsbereich.

Neu soll auch ein Begeg-
nungszentrum entstehen. Dafiir
muss eine fast magisch anmu-
tende Griinflache den Platz ridu-
men. In dieser Naturoase ser-

viert Fabienne Welti Kaffee nach
dem Rundgang iiber das Gelan-
de. Es summt und brummt, die
Pergola spendet angenehmen
Schatten und das Gemurmel
von Essenden an den lose ver-
teilten Tischen dringt gedampft
hintiber.

Esfehlennoch
500 000 Franken

Nicht iiberraschend, dass die
Baupldne an diesem Standort
zuerst einmal Unverstiandnis
und Unmut auslosten. «Wir
haben sehr viel informiert, denn
gerade das Begegnungszentrum
wird einen etwas anderen bauli-

chen Akzent setzen. Es ist aber
das einzige Bauland, das wir
haben», erklart Geschiftsleiter
Reichmann, «wenn wir bauen,
dann muss es hier sein.» Heute
gebe es viel zu wenige Zimmer,
wo das «Zmittag» gegessen wer-
den konne. Deshalb werde aktu-
ell in den Klassenzimmern ser-
viert. Im neuen Begegnungszen-
trum sollen verschieden grosse
Zimmer entstehen. Beispiels-
weise kleinere fiir diejenigen, die
empfindlich auf viel Betrieb re-
agieren und Ruhe brauchen.
Auch eine Cafeteria soll das
neue Zentrum beherbergen. Die
Terrasse schaffe die Verbunden-

heit mit der Natur, soll aber auch
Besuchende anlocken und so
den Austausch zwischen Sonn-
halde und Aussenwelt fordern.

Beide Projekte werden durch
Spenden finanziert. Aktuell sind
4,5 der benotigten 5 Millionen
Franken zusammen. Fiir die
letzten 500 000 liuft eine spe-
zielle Aktion fiir Kleinspende-
rinnen und -spender. Fir 25
Franken spendet man symbo-
lisch einen Dachziegel fiir das
Begegnungszentrum. Auf der
Sonnhalde ist man optimistisch,
dass man auch die letzte
Tranche bis Ende 2022 auftrei-
ben kann.

Vertrauen zu wecken», sagt
Reichmann iiber das Meckern
der Ziegen hinweg. Neuanschaf-
fungen oder Expansionen seien
stets genauestens bedugt wor-
den, erzihlt er. «Jetzt bauen die
schon wieder!», hGre man nicht
selten aus dem Dorf auf dem
Gempen.

Enger Austausch mit der
Dorfgemeinschaft

Es sei eine fragile Balance, oft
spure er eine Angst, dass die
Sonnhalde das Dorfiibernehme.
Das Einzige, das helfe, seien In-
formation und Kommunikation.
Fiir die kommenden Bauvor-
haben scheint das gegliickt zu
sein, denn Einsprachen gab es
seitens der Gemeinde keine.

Allenfalls freut sich der eine
oder die andere Gempen-Dorf-
Bewohnende sogar iiber die
kommende Einkehrmdglichkeit
im neuen Begegnungszentrum.
Gemaiss Kassiererin im Dorf-
laden géibe es namlich seit der
Schliessung der zwei Restau-
rants «hier nichts mehr».
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Das Spendenbarometer steht
derzeit bei knapp 4,5 von ange-
strebten 5 Millionen Franken.



